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Yajña : L’Offerta e l’Equilibrio Cosmico

� Yajña (य) significa “offerta”, “sacrificio” o “atto di dono sacro”. Nei Veda, Yajña è molto più di un
semplice rituale: è l’atto attraverso il quale l’universo mantiene il suo equilibrio.

      🔥 **यः सवं  संधे** 🔥
  ─────────────────────────
  �️ L’offerta nutre gli Dei
  � Gli Dei benedicono il mondo
  � L’equilibrio è mantenuto

*"Attraverso Yajña, l’universo prospera, attraverso Yajña, l’uomo si eleva."* ''(Ṛg Veda 4.24)''

1. Cos’è Yajña?

Yajña è un atto di dono disinteressato che preserva Ṛta (l’ordine cosmico). Nei Veda, Yajña
assume diverse forme:
� 1. Yajña rituale

� Offerta nel fuoco sacro (Agni)1.
- � Offerta di cibo, erbe e ghee

� 2. Yajña della parola

�️ Parlare con verità e benevolenza1.
- � Recitare mantra e preghiere vediche

� 3. Yajña dell’azione

� Offrire il proprio lavoro e i propri sforzi per il benessere collettivo1.
- � Servire senza aspettarsi nulla in cambio

2. Yajña e Ṛta: Un equilibrio sacro

    � **Il ciclo dello Yajña** �
────────────────────────
� L’uomo offre al Fuoco Sacro (Agni)
� Agni trasmette l’offerta agli Dei (Deva)
�️ Gli Dei nutrono la Terra
� La Terra nutre l’uomo

*"Offri e riceverai, colui che non dona infrange l’ordine divino."* ''(Ṛg Veda 3.11)''

3. Yajña e gli Dei vedici
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� Indra : Riceve l’energia dello Yajña e concede prosperità ⚡
� Agni : Messaggero divino che trasporta l’offerta agli Dei �
� Soma : Simboleggia l’essenza divina ricevuta in cambio �

4. Yajña nella vita quotidiana

Il vedismo insegna che ogni azione giusta è uno Yajña:
✅ Mangiare con gratitudine �
✅ Lavorare con onestà �️
✅ Servire gli altri senza egoismo �
✅ Vivere in armonia con la natura �

5. Conseguenze dell’assenza di Yajña

*"Quando l’uomo smette di compiere Yajña, non solo interrompe il suo legame con i Deva, ma crea
anche uno squilibrio nel Dharma collettivo."* ''(Dharma Sūtra)''

❌ Siccità e carestia �
❌ Conflitti e caos ⚔️
❌ Dimenticanza del Dharma e ignoranza �

6. Come praticare Yajña oggi?

� 1. Offrire con purezza → Ogni azione deve essere un dono sincero
�️ 2. Dedicarsi al bene comune → Agire senza aspettarsi ricompense
� 3. Praticare il fuoco interiore → Trasformare i desideri in saggezza
� 4. Rispettare la natura → Offrire cura e protezione al mondo

*"Yajña non è solo un fuoco in cui si versa il ghee: è un’offerta di ogni azione alla Verità."*
''(Dharma Sūtra)''

7. Yajña e il Dharma Individuale

*"Colui che comprende Yajña capisce che ogni essere ha un Dharma unico da compiere. Ma questo
Dharma personale (Svadharma) non deve mai opporsi al Dharma Universale (Sanātana Dharma),
che è l’ordine eterno."*

� Prossima sezione : ''Dharma Universale e Dharma Individuale''

https://bhavavidya.com/dokuwiki/doku.php?id=it:owndharmaanduniversaldharma
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