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Ṛta : L’Ordine Cosmico Senza Tempo

Ṛta (ऋत) è l’ordine cosmico che mantiene l’universo in armonia. Questo concetto fondamentale dei
Veda rappresenta l’equilibrio che regola tutta l’esistenza, dai movimenti degli astri alle leggi morali
che guidano gli esseri umani.

    ☀️ � ✨
☰☲☷   ऋत   ☷☲☰
    � � �

*"L’universo è fondato su Ṛta, Colui che segue Ṛta vive in armonia con il Tutto."* ''(Ṛg Veda 10.85)''

1. Ṛta nei Veda

I Ṛṣi (saggi vedici) vedevano Ṛta come una forza onnipresente che assicura la coesione del cosmo
e guida l’azione umana.

    � **Ṛta governa:** �
───────────────────
� I cicli cosmici (giorno/notte, stagioni)
� La crescita degli esseri viventi
⚖️ La giustizia e l’ordine morale
� I rituali sacri (Yajña)

*"Ṛta governa il Sole e la Luna, guida il vento e la pioggia, e ispira la verità nei cuori degli uomini."*
''(Ṛg Veda 1.164)''

2. L’ordine naturale e spirituale

La saggezza vedica insegna che Ṛta si esprime su due livelli:

� 1. L’ordine naturale
→ Presente nella natura: ���
→ Regola le stagioni, i cicli della vita e l’equilibrio del mondo.
� 2. L’ordine spirituale
→ Si manifesta attraverso la Verità (Satya) e le azioni rette (Dharma).
→ Ogni essere ha il dovere di rispettare questo equilibrio.

      � « Seguire Ṛta significa rispettare l’ordine universale » �

3. L’impatto di Ṛta sulla vita umana

Un individuo in accordo con Ṛta vive in armonia e rettitudine, mentre chi se ne allontana genera
disordine e sofferenza.
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   ⚖️ **Vita allineata con Ṛta** ⚖️
────────────────────────
✅ Verità (Satya) �️
✅ Offerta e sacrificio (Yajña) �
✅ Disciplina e rettitudine (Dharma) �‍♂️

   ⚠️ **Vita opposta a Ṛta** ⚠️
────────────────────────
❌ Menzogna e illusione (Mithyā)
❌ Egoismo e caos
❌ Squilibrio e ignoranza

*"Colui che agisce secondo Ṛta prospera, colui che lo trasgredisce cade nel disordine."* ''(Ṛg Veda
4.23)''

4. Ṛta e gli Dei vedici

Nei Veda, diverse Deva (divinità) sono custodi di Ṛta:

� Varuṇa : Guardiano del Dharma, vigila sull’ordine cosmico.
⚡ Indra : Difensore di Ṛta, combatte le forze del caos.
� Agni : Messaggero divino, preserva l’equilibrio attraverso lo Yajña.

*"Varuṇa mantiene l’ordine, Indra distrugge l’ignoranza, Agni purifica e trasforma."* ''(Ṛg Veda
2.27)''

5. Vivere in accordo con Ṛta

Per seguire Ṛta, bisogna allineare pensieri, parole e azioni all’ordine universale:

� Pensiero retto (Jñāna) → Conoscere la verità.
�️ Parola retta (Satya-Vākya) → Dire la verità.
� Azione retta (Dharma-Karma) → Agire con giustizia.
☀️ L’uomo che vive secondo Ṛta diventa un pilastro dell’armonia universale.

*"Quando gli individui allineano la loro vita con Ṛta, non solo realizzano la propria armonia, ma
contribuiscono anche a restaurare l’ordine divino nel mondo."* ''(Dharma Sūtra)''

� Dharma collettivo e trasformazione sociale
Vivere secondo Ṛta non riguarda solo l’individuo. Il rispetto del Dharma in tutta la società permette
di:

Restaurare l’equilibrio divino.1.
- Creare una civiltà basata su l’ordine cosmico.
- Favorire l’evoluzione verso un’era di saggezza.

> *"Quando si stabiliranno nazioni divine basate su società risvegliate, la Terra diventerà un mondo
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divino."*

''(Dharma Sūtra)''

6. Ṛta e il Yuga Dharma

I Veda e i Dharma Sūtra insegnano che ogni Yuga (era) ha il proprio Dharma. Nella nostra epoca
di transizione:
� Seguire Ṛta significa restaurare l’armonia in un mondo in mutamento.
� Il Dharma del tempo presente (Yuga Dharma) è essenziale per guidare l’umanità verso
una nuova era.

*"In questa epoca di trasformazione, vivere secondo Ṛta è essenziale per ristabilire l’ordine
cosmico e guidare l’umanità verso una nuova Età della Luce."* ''(BhavaVidya)''

� Prossima sezione : ''Satya : La Verità cosmica e il suo ruolo nell’armonia''
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