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[] La place de I’'humain dans l'univers

' 'homme est le plus noble de tous les étres de la création."** - Dharma Sitras de Sri Tathata

[ Les Dharma Sutras enseigne que I'étre humain est un joyau de la création, porteur d'un
potentiel divin.
Il est issu de la Lumiere Infinie et appelé a réaliser la Perfection divine (Purnata).

[] L’humain et I’ordre cosmique (Rta)

% L'univers est régi par une loi sacrée : le Dharma.

% Rta, I'ordre cosmique, maintient I’'harmonie entre les mondes visibles et invisibles.

% L’homme, par sa conscience et son libre arbitre, est le seul étre capable d’aligner sa vie sur cet
ordre.

(] Vivre selon Rta, c’est :

* Se connecter a la source divine en soi [J&
* Liste a puce Aligner ses pensées, paroles et actes avec la vérité [
e Liste a puce Agir dans un esprit d'offrande et de service [J

[] Le But ultime de ’humanité : la Perfection divine

*x"[ e but de la Nature est la Perfection divine."** - Dharma Sitras de Sri Tathata

s L'humain ne se limite pas a sa forme physique. Son essence véritable est divine et appelée a
s'éveiller.

[ Son but ultime est de transcender I'ignorance (tamas) et de réaliser sa véritable nature : Ia
Conscience pure.

* Les trois étapes de I’évolution spirituelle :

1[] Eveil de la conscience : reconnaitre la lumiére en soi.

2[] Purification du corps, du souffle et du mental : se libérer des voiles d'illusion.

3[0 Rayonnement du Soi divin : incarner pleinement le Dharma dans le monde.

[] L’étre humain doit vivre avec la conscience de ce but et s’efforcer de le réaliser.

[] Lien entre I’humain et l'univers

[ L’homme n’est pas séparé du cosmos : il est un reflet de I'univers.

Chaque pensée et action influencent non seulement son propre destin, mais aussi I’équilibre du
monde.

[] Ce qui est en haut est comme ce qui est en bas.
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L'ordre de l'univers se reflete dans I'ordre intérieur de I'étre humain.

C'est pourquoi, en harmonisant son corps, son souffle et son esprit, I'hnomme contribue a I'harmonie
du Tout.

0 Un étre humain aligné sur le Dharma devient un canal de Lumiére pour le monde.

[] Conclusion : Un chemin vers I’éveil

0 L’homme est le sommet de la création car il a la capacité de se réaliser pleinement.

[ Il est appelé a devenir un avec la Lumiere, en dépassant I'ignorance et en incarnant le Dharma.
0 En vivant selon I’ordre cosmique (Rta), il transforme son existence en une offrande
sacrée.

[] **"Puissiez-vous observer ce Dharma et I'incarner dans tous les mondes !"** - Dharma Sutras de
Sri Tathata

[ = Lire la suite : Les quatre ages de la vie
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