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� La Noblesse de l’Être Humain – Un Chemin
vers la Divinité

**"L’homme est le plus noble des êtres de la création."** – Dharma Sūtras de Śrī Tathāta

L’être humain occupe une place centrale dans l’ordre cosmique (Ṛta) car il détient le potentiel
unique d’atteindre la perfection divine. Contrairement aux autres formes de vie, l’homme a la
capacité d’évoluer consciemment en intégrant le Dharma dans son existence.

� Pourquoi l’Être Humain est-il Noble ?

� Référence aux Dharma Sūtras :
➡ Sūtra 2 : “L’homme est le plus noble de tous les êtres de la création.”
➡ Sūtra 3 : “Sa noblesse réside en son potentiel à atteindre l’état de complète divinité.”
� Caractéristiques de cette noblesse :
✔ Conscience évolutive – Capacité à prendre du recul et à transcender ses instincts.
✔ Liberté de choix – Pouvoir d’agir en accord avec le Dharma ou à l’encontre de celui-ci.
✔ Responsabilité cosmique – En suivant le Dharma, l’être humain contribue à l’équilibre de
l’univers.

� De l’Ignorance à la Réalisation

L’homme oscille entre deux pôles :

Tamas (obscurité, ignorance, inertie) – Lorsqu’il est dominé par ses désirs et son ego
Sattva (pureté, clarté, équilibre) – Lorsqu’il vit en accord avec sa véritable nature et le
Dharma.

� Les Dharma Sūtras enseignent :
➡ Sūtra 5 : “L’être humain doit vivre dans la conscience du but de la Nature.”
➡ Sūtra 29 : “Le progrès du monde dépend de l’évolution du mental humain et de la conscience.”
� Le chemin vers la perfection divine commence par la compréhension de sa propre nature
(Svabhāva) et la mise en application de son Svadharma.

� À lire : Svabhāva – La Nature Profonde de l’Être

� Le Rôle Clé du Dharma dans l’Évolution de l’Homme

L’être humain atteint son plein potentiel lorsqu’il vit en accord avec le Dharma.
Trois étapes fondamentales de son évolution :

https://bhavavidya.com/dokuwiki/doku.php?id=fr:svabhava
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1️⃣ Prendre conscience de son aspiration intérieure (Antarātma Tṛṣṇā)
Comprendre ce qui guide réellement son âme.*

2️⃣ Purifier son être pour se libérer des conditionnements
Harmoniser son corps, son souffle et son mental.*

3️⃣ Rayonner et diffuser la lumière du Dharma
Devenir un guide et une source d’inspiration pour les autres.*
� À lire :
� Trouver et Réaliser son Dharma Personnel
� Purification et Évolution – L’Harmonisation du Corps, du Souffle et du Mental

� L’Être Humain, un Pont entre le Ciel et la Terre

� Dharma Sūtras :
➡ Sūtra 10 : “L’homme doit observer les trois Dharmas en se plaçant entre l’Essence du Tout et son
émanation comme corps, prāṇa et mental.”
L’homme est le lien entre le divin et le monde matériel. Il est à la fois :

� Un être incarné – avec un corps soumis aux lois de la nature.
� Un être spirituel – capable de transcender la matière et de s’éveiller à sa nature divine.

� Son rôle ?
✔ Réaliser son potentiel à travers les âges de la vie.
✔ Intégrer la discipline du Dharma pour vivre une existence alignée avec Ṛta.
✔ Servir de canal pour la manifestation du divin sur Terre.
� À lire : Les Quatre Âges de la Vie selon les Védas

� Explorer plus loin

� Comprendre sa nature unique : Svabhāva – La Nature Profonde de l’Être
� Trouver sa mission de vie : Svadharma – Trouver et Réaliser son Dharma Personnel
� Les grandes étapes de l’évolution humaine : Les Quatre Âges de la Vie selon les Védas

� Retour : L’Humain et son Rôle dans l’Univers
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